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Trading Plan
di Federico Amendolagine

ATTENZIONE: Questo trading plan è solo un esempio, le regole scritte qui sono state
scritte solo a scopo dimostrativo.

Orari di trading
I miei orari di trading saranno i seguenti: posso aprire le posizioni alle 9.00 di mattina fino
alle 18.00 di pomeriggio.

Questo per evitare di restare troppo tempo davanti ai grafici e forzare occasioni in orari poco
interessanti.

Come disegnare sul grafico
Disegnerò sempre i supporti / resistenze con i rettangoli e mai con linee specifiche del
prezzo, questo perché voglio avere una zona specifica per ricercare i pattern.

Il mio rischio rendimento sarà messo con entrata sui massimi rotti e stop loss sui minimi del
mio pattern per le entrare long, invece, per le entrate short il mio rischio rendimento sarà
messo con entrata sui minimi rotti e stop loss sui massimi del mio pattern.
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Analisi
La mia analisi sarà fatta su questi time frame: Settimanale, Giornaliero e H1.
Per entrare a mercato valuto solo questi e non aggiungo altri time frame.

Entrata a mercato
Per entrare a mercato dovrò aspettare la rottura di massimi / minimi con la conferma
dell’indicatore RSI.
Se dovesse mancare una delle due conferme allora non entro.

Regole di stop loss / target / protezione
Il mio stop loss dovrà essere posizionato sempre sotto / sopra al minimo / massimo del
pattern.

Il mio target dovrà essere di minimo 1:3, se dovesse essere inferiore non entro a mercato.

La mia protezione avverrà quando il prezzo crea nuovi minimi / massimi.

Gestione del conto
Le mie operazioni dovranno essere aperte calcolando la size con i pips e non dovrò rischiare
più dell’1% per singola operazione.
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